TG Donzdorf 27/2026

Abt. Geratturnen

Schnuppertraining mit Talentsichtung im Geratturnen

Beim Spaziergang im Wald balancierst du auf Baumstammen, auf dem Sofa schlagst du
Purzelbdume und du stehst gern Kopf — wenn du Lust hast zu turnen: schau‘ doch einfach
mal nach den Sommerferien bei uns vorbei.

Unser Schnuppertraining findet am Freitag, 10.07.2026 und Freitag, 17.07.2026 von 16.00
Uhr-18.00 Uhr in der TG-Halle statt. Bitte Sportkleidung und was zu trinken mitbringen. Dabei
lernen die Kinder den Trainingsablauf und die ersten Elemente im Geratturnen kennen. Die
besten Turnerinnen und Turner werden dann zu uns ins Training eingeladen. (Wir haben in
den verschiedenen Altersgruppen nur eine begrenzte Teilnehmerzahl.)

Das Training fur kleine Einsteiger (5-6 Jahre) findet immer dienstags 16.30-18.30 Uhr in der
TG-Halle. Spater trainieren wir zwei Mal die Woche. Dies ist erforderlich, da wir mit unseren
Turnerinnen und Turnern altersentsprechende Pflichtibungen lernen wollen, um dann
gemeinsam auf Wettkdmpfe zu gehen.

Sportabzeichen - Uben, Trainieren und Abnahme

Bis zu den Sommerferien besteht wieder ab sofort jeden Donnerstag die Mdglichkeit im
Lautertalstadion fur das Deutsche Sportabzeichen zu trainieren bzw. Leistungen abzulegen.
Die Teilnahme ist fiir jedes Alter moglich. Fur die zusatzliche Teilnahme am
Familienwettbewerb sind alle Familien mit mindestens drei Personen aus mindestens zwei
Generationen teilnahmeberechtigt.

Weitere Termine:

02.07.26, 09.07.26, 16.07.26, 23.07.26, 30.07.26.

Beginn: 19.00 Uhr

Treffpunkt: Lautertalstadion, Garagen neben der Laufbahn

Verantwortlich: Sabine Kern-Vonier

Kontakt: Sabine.kernvonier@t-online.de
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